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2018 PROGRAMME 2017 

INFORMATIQUE 

TABLETTE 

TELEPHONE 

ORDINATEUR 

COACHING 

14, place du palais 

81000 ALBI 
 

Tel : 05 63 49 17 00 

Secretariataccueil.ma@yahoo.fr 
 

TOUS NIVEAUX 
INITIATION 

INTERNET 

APPROFONDISSEMENT 

PHOTO 

APPROFONDISSEMENT 

Tous les logiciels utilisés couramment. Insérer une image dans un texte, réaliser un tableau, 

publipostage, entretenir son ordinateur, prémices de la retouche photos, créer une adresse mail… 
 

Nbre participants : 6 + 2 si ordinateur portable personnel 

Mardi de 09h00 à 11h00   1e trim :  19/09 au 20/12/17 

              2e trim : 09/01 au 3/04/1818 

                                            3e trim : 10/01 au 10/07/18 

PHOTO 

Transfert de photos sur l’ordinateur, retouche photo, création d’un diaporama, créer un album photo… 

 

Nbre participants : 6 + 2 si ordinateur portable personnel 

Mardi de 09h00 à 11h00   1e trim :  19/09 au 20/12/17 

              2e trim : 09/01 au 3/04/1818 

                                            3e trim : 10/01 au 10/07/18 



Apprendre à utiliser un smartphone, 

envoyer un SMS, un MMS, gérer les 

contacts, apprendre à bien utiliser le 

centre d’appel et gérer les connections 

WIFI, prendre des photos. 

NIVEAU 1 

Apprendre à ajouter des applications à 

l’aide du Play store, classer ou supprimer 

des applications, envoyer et recevoir des 

mails, prendre des photos et les partager. 

NIVEAU 2 

Apprendre les bases,  se servir de l’agenda, 

des contacts, trouver et télécharger des 

applications, prendre des photos et les 

envoyer par mail.  

NIVEAU 1 

Apprendre à utiliser le GPS, l’assistant 

vocal, transférer les photos sur un 

ordinateur, utilise le drive et entretien de 

la tablette. 

NIVEAU 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

TELEPHONE ANDROÏD 
40€ 

TABLETTE 40€ 

ORDINATEUR 

INITIATION 

INTERNET 

Android et IPAD 

DATE 
81000 ALBI 

 

DATE 
81000 ALBI 

 

Apprentissage du clavier et de la souris. Traitement de texte : rédiger une lettre – tableaux sur Excel, les 

bases Internet et envoyer un mail avec une pièce jointe.  

 

Nbre participants : 6 + 2 si ordinateur portable personnel 

Les bases Internet, supprimer l’historique et ajouter des favoris, écouter et télécharger de la musique 

gratuite, regarder des vidéos, jeux en ligne, poster une annonce sur un site (le bon coin par exemple). 

 

Nbre participants : 6 + 2 si ordinateur portable personnel 

  

Lundi de 9h à 11h     1e trim : 18/09 au 19/12/17 

     2e trim : 8/01 au 9/04/18 

     3e trim : 16/04 au 9/07/18 

Mardi de 13h30 à 15h30   1e trim : 19/09 au 20/12/17 

              2e trim : 09/01 au 3/04/1818 

                                            3e trim : 10/01 au 10/07/18 

Jeudi de 9h à 11h   1e trim :  21/09 au 22/12/2017 
   2e trim :  11/01 au 05/04/2018 

   3e trim :  12/04 au 05/07/2018 


